
講 師 日 時 2027年2月25日 （木）
13：00～17：00
（12：40受付開始）

大阪梅田池銀ビル 12階ホール

大阪市北区茶屋町18-14

株式会社オフィスブルーム
代表取締役
(デールカーネギートレーナー)

おか さきこ

岡 佐紀子 氏

会 場

受講料 特別法人会員 7,700円

法人会員 13,200円

一般 22,000円

（消費税込）

お申込方法 自然総研HPよりお申込みください。

自然総研セミナーのご案内

（お問い合わせ先 ☎072-751-3331）

ITメーカーに入社し、接客、苦情対応、システム開発に従事。産後独立し、２社設立。ソフトウエア開発・販売営業、人材派遣業、
コールセンター運営と様々な事業に取り組む。近畿大学経営学部非常勤講師として１１年携わる。
年間200本の研修を手掛け、受講者からは「楽しい」「おもしろい」「エネルギーをもらった」と定評がある。
書籍：正しい答えを導くための疑う思考（かんき出版）2024年、人を動かすコミュニケーションを身につける（ギャラクシーブック
ス）2016年

主催：自然総研 協力：池田泉州銀行 株式会社自然総研
（お問い合わせ先 ☎072-751-3331）

お支払方法

お申込責任者様へ請求書をお送りします。 会員企業様は、原則、
年会費引落し口座より「口座振替」にてお支払いいただきます。

ご注意点

・ 開催日当日の取消しの場合は、受講料を全額お支払いいただきます。
・ 会場においては、録音・録画・写真撮影は固くお断りいたします。

◆ご提出いただいた個人情報は、本セミナー開催のため、主催者・協力者
で共有させていただきます。また、受講者名簿の作成、出欠確認および
弊社からの各種連絡、情報提供のために利用させていただきます。

セミナー番号

9292

阪急大阪梅田駅茶屋町口・大阪メトロ御堂筋線中津駅より
徒歩5分。または、ＪＲ大阪駅より徒歩10分。

※お車でのご来場はご遠慮ください。

～正しい答えを導くために、様々な角度から情報を集め、吟味する～

疑う思考力向上研修
ビジネスの現場では、過去の成功体験や常識にとらわれることで判断を誤ることがあります。“疑う思考”は、

目の前の事実を一度立ち止まって見直し、前提や解釈を再検討する力です。
このセミナーでは、論理的に問い直す技術を身につけ、複雑な状況でも冷静に意思決定できる力を磨きます。

新しい発想を生み出し、組織を前に進めるための「実践的な思考法」を体感してください。
──そして最後に問いかけます。「正しいとは何か？」答えのない時代を生き抜くために、その基準を自ら考える研修です。

Ⅰ.ガイダンスとショートワーク
・思考と直感の違い【演習】
・直感が悪いわけではない、どちらも大切

Ⅱ．今の時代に必要なスキル「疑う思考」とは何か
・「疑う思考」とは何か
・時代の流れと「疑う思考」の必要性を知る

Ⅲ．ロジカル・ラテラル・クリティカルシンキングの基礎
・思考の種類とそれらの思考の違い
・思考することとその意義と不足

Ⅳ．情報を剪定する
・情報を剪定し、新しい視点を得る
・論点の確認と論点の整理法

Ⅴ．本日の学びを確認する
・疑う思考を活かすためのポイント


